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みんなで頑張る すくすくの今                          
  明けまして おめでとうございます。 

  本年も すくすくの活動に ご支援を賜りますよう よろしくお願いいたします。 

    発達障害に対する理解と支援の広がりを願って               理事長  小西清光 

 嶺南の発達障害をかかえる子ども達の拠り所として、すくすく療育塾が立ち上げられてから１３年が経とう

としています。昨年の文科省調査で、全国の小中学校通常学級には学習や行動面で著しい困難を抱え、発達障

害の可能性のある子どもが６，５％いるという発表がありました（１０年前は６，３％）。これは３５人学級

なら２人いることになり、しかもそのうち約４割は何の支援も受けていないということが分かったそうです。 

 発達障害の子どもをどう支えるかは自治体によって様々で、東京都渋谷区では２００７年から学識経験者や

医師ら５人による専門委員会が、学校から申し出があり保護者の同意を得た子どもには、支援の仕方を助言し、

区立の小中学校には教員免許を持つ学習指導員と免許のない学習支援員約１００人が非常勤で配置されてい

るそうです。 

 福井県では来年度より小児科医、精神科医に発達障害の研修を行い『発達障害の診療体制の充実をめざす』

そうです。早期支援は発達障害児には重要なので、地域の医師の認識も大切です。早期診断とともに、地域や

保護者がそれに対応できるような環境の整備も急がなくてはなりません。 

 本会では一昨年に続き昨年も関西学院大学の米山直樹先生より「発達障害における将来を見据えた支援と

は」の演題で講演をしていただきました。成功体験の積み重ね・達成感が自信を生み出す元になり、発達障害

でない子ども・大人にも役立つ内容でしたので、もっと多くの方に参加いただき、発達障害に対する理解を広

げたいと強く感じました。 

すくすく療育会では、通所生を指導しながら、成人、保護者の相談や支援をしています。これらの活動と共

に、地域への啓発活動を行い、理解と支援の輪を広げていかなければと考えています。 

そば打ち体験教室 １２月 ９日（日） ９：３０～ 西公民館  講師 寺井道晃    参加者 34名 

  そば打ちが始まる前は、「○○さん、まだ？遅いなあ。」と言って心配したり、

仲間同士が集まって喋ったり、エプロンを着けたりと大賑わいでした。経験を重

ねてきたせいか少々の手違いは自分たちで修復して、個性豊かな手打ちそばを完

成させていました。お父さん方も後始末を手伝ってくださり、手早く終えること

が出来ました。おいしい出汁を準備してくださった寺井先生、ありがとうござい

ました。 

 ♡ 今日のそば打ちは、二年生の時よりも上手に出きたので、良かったです。 

今日のそばが、一番美味しかったです。             K、H                                    

♡ 太いのがあったり、細いのがあったりした。          N、M                

♡ 今日はうまくいきました。切る時に太いのがあったので、ゆでるのがた 

 いへんでした。でも、おいしくできました。           T、Y                                        

♡ ３・４年ぶりのそば打ちでした。細く切ったつもりなのに太くなってた 

 のがびっくりでした。美味しかったです。            N、K                                        

♡ 今日は、今まで参加させてもらった中で、一番おいしかったです。U、J               

 

 

 

 



♡ 一人で参加になってしまったので、そば粉をこねたりするところは、先生がほとんどしてくださった。切

る所は集中力が必要でした。おいしくいただきました。                    M、A 

♡ 一人で打ってみようと挑戦しましたが、寺井先生のお手伝いがなければとっても無理でした。また来年も

挑戦します。                                       M、K 

 

・ とても丁寧に質問に答えてくださって、分かりやすかったです。いろいろ試してみようと思います。この

ような保護者会をもってもらうと、自分の子の事が質問しやすく有難かったっです。       N、M 

・ 自分の子より年上の子をもつ親の方とはなかなか話す機会もなく、毎日その日その日を無事？！に過ごす

のが現状です。高学年～中学～高校といろいろ悩みは高度となるけれど、みなさん手さぐりながらやってい

ることを聞かせていただき、すごく勉強になりました。自分ではなかなか解決できず、悩んでいましたが、

誰かに話せるすてきな時間でした。                             S、H 

 ２９粒の種から ～ ２１本の大根が育ったよ    

２９粒の種から２１本の大根が成長し、「よく見て 描く」（実物大）の絶好の画題となりました。 

大根が色や形や質感を教えてくれます。同じ大根ですが、子どもたち一人ひとりの表現が違います。「みん

なちがって みんないい」ことを、熱心に取り組んだ子達が、強く感じ取ってくれるよう願っています。 

          

 

ありがとう募金 ～～ ありがとう ございました   ７,１５０円の半額を送金しました。 

 資源回収活動の中に「ありがとう募金」の活動があります。資源回収１回につき、５０円～１００円をご寄

付いただく制度です。お寄せいただいたご寄付の中の半額は福井県共同募金会へ送金いたしました。残りは、

当会への寄付とさせていただきました。ありがとうございました。 

☃ 雪かきありがとうございました ☃ 

 すくすくは１月５日から３学期の指導を開始しました。寒い日で雪が凍りついていましたが、塾の周りの雪

かきがしてありました。どなたがしてくださったのかはわかりませんが、本当にありがとうございました。 

予 定 

おもちゃ箱の会    １月２０日（日）１４：００～１６：００  マット・鍋帽子作り 

 資源回収       ２月 ７日（木） ９：００～１４：００  高音商店に運び込み 

企画会             ２月１７日（日）１４：００～１６：００  今後の活動予定 

ご協力ありがとうございました 

☆ 書き損じハガキ（切手に交換して使用）・並太毛糸（手編みの座布団）がありましたらご寄付ください。 

ペットボトルキャップ・・渡辺正規様 西崎順子様 伊吹芳栄様 大石一光様 匿名様２名 

書き損じハガキ・・・・・渡辺正規様 

食品・・・・・・匿名様３名         

★ すくすく HP のアドレスを変更しましたので、打ち込んでください。今後もよろしくお願い致します。 

 
 新しいアドレス    http：//sksk.Jimdo.com 


