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みんなで頑張るすくすくの今        開所１０周年記念  すくすくまつり 
 ９月１２日（日）の企画会の議題は、主に「すくすくまつり」の準備

についてでした。 

１０年前の１１月５日に開所式を行い、同時に第１回目のバザーを開き

ました。その時おいでいただいた方やバザーにご協力いただいた方が今

もお顔を見せてくださいます。塾はまだ実動をしておらず、海のものと

も山のものともつかない時に、お力をお貸しくださった皆様には、心よ

りお礼申し上げます。  

 すくすくの在籍者は現在２２名です。すくすくまつりは運営委員会が

中心になって活動しますが、全員が力を出し合えるようみんなに協力を

呼びかけることになりました。 

保護者の皆様、ボランティアの皆様、それぞれのお立場で、それぞれの得意技を生かしてご協力ください。

特にすくまつり当日は、午前８時から午後４時まで、準備や販売、後始末などの仕事がたっぷりあります。ご

都合のいい時間においでください。もちろんお友達とご一緒に１１時半から２時までの間にお客様としておい

でいただければ、大いに歓迎いたします。 

ご注意・・・ バザー終了時間が早くなります。（午後２時終了）お気をつけください。 

事前 前日 当日 

・ 商品の値札付け 

・ チラシ配り（三島町１・２・３丁

目 呉竹町の一部） 

・ 友人知人への声掛け 

・ 掲示物作り          

・ スイートポテト作り 

・ 焼きそば・炊き込みご飯の具 

  の準備 

・ 材料の計量 

・ 屋外清掃 

・ 商品の値札付け  

・ テント建て 

・ 掲示物貼り 

・ 商品の運びだし 展示                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

・ 会計  

・ 食品をタッパーに入れる 

・ 販売 

・ 焼きそば作り 

・ 後始末 

 

 

子どもの活動 

ふるまいなべ・・・・・・今回は豚汁です。包丁が上手に使えるようになった子ども達が、にんじんやこんにゃくを切     

        って、具を準備します。里芋は塾で栽培したものです。 

喫茶「ともだち」・・・子ども達がおはこびをします。「おまたせしました。」「ありがとうございます。」など    

        お客様に対応する基本的なことばがあります。いくつ言うことができるでしょうか。 

こどものお店・・・・・お菓子や食品を販売します。うまく袋に入れたりおつりを渡したりできるよう頑張ります。 

「あんたがた どこさ」・・・大小のボールで練習をしています。汗をかきながら、懸命に足を回しています。 

かんばん作り・・・・・切ったり、貼ったり、描きこんだりして作っています。出来上がりが楽しみです。 

嶺南東養護学校「学校祭」見学 １０月２日（土） 指導者研修会   参加者５名 

 舞台発表・模擬店・作品展示に参加しました。舞台上の子ども達は生き生きとしていて、歌や踊りの時は客

席から何度も励ましと共感の手拍子が生まれました。大きく成長した子どもたちの様子を見ることが出来、一

人ひとりの特性を生かしてくださっている先生方のご努力に頭が下がりました。写真や作品で日頃の活動の様

子を知り、模擬店ではやや緊張しながらお客様に商品やおつりを渡している子をほほえましく眺め、保護者と

向き合ってジュースを飲みながらうなずいている子の満足に思いを馳せました。在籍児だけでなく卒業生や保

護者、地域の方々がここに集うのは、子ども達の真摯な姿が参加者のすべてに感動を与えるからだと思います。 

 毎回、学ぶことが多く感謝しています。ありがとうございました。 

● 最後の学校祭で和太鼓やよさこいをしました。悔いなく出来たのでよかったです。高等部３年 西村圭史 

 

２０１０すくすくまつり 
バザー・発表 

１０月２４日（日） 

１１：３０～１４：００ 

すくすく療育塾の駐車場   
★ 炊き込みご飯・焼きそば        ２００円 

★ スイートポテト              １００円 

★ 豚汁（ふるまい鍋）             無料 

その他 掘り出し物 たっぷり 



「生活講座」にお客様   

毎週水曜日夜７時からは「生活講座」の時間です。１８歳以上の生徒２～３名と担当者２名で、さまざまな

活動をしています。今回は、臨床心理士の方から、「成人のグループってどんなことをしているんですか？」

とお尋ねがあったので、ご紹介の方と一緒に活動に参加していただきました。すくすくまつりのチラシを折っ

たり、「あんたがた どこさ」をやったりして活動に参加していただきました。いつもとはちょっと違う刺激

があって、みんなに笑顔が多かったです。 

★ 久しぶりにすくすくさんに遊びに来ました。みんなで運動をしたり、一寸法師の劇のセリフを読んだりと

楽しく過ごせました。あっという間の２時間でした。また、みなさんとおしゃべりや勉強をしたいなあと思

います。これからもよろしくお願します。                      飯塚 久明 

★ ２回目の参加をさせて頂きました。石本さんの大作（宿泊研修の作文）は、当日の様子が目の前にうかん

できました。１０月のお祭りや研修、そして勉強。皆と集まって同じことに取り組むのは、とてもいいです

ね。これからも、泣いたり、笑ったり、いろんな体験をいっぱいしてください。      別司 ちさと 

  

 

昨今、自閉症については、多

くのことが語られています。診

断を受けている子もいますが、

診断基準などを調べてみて、い

くつか当てはまるように思え

て、どうしていいのかわからな

いと不安に駆られている方も

おられるようです。また、子ど

も達の行動が理解を超えるような場合、「この子は自閉症だと言われたのだからしかたがない。」と保護者も

周りの人たちも、納得しようとしている場合もあるようです。 

 近年、「自閉症」についての研究は目を見張るものがあります。わずかな知識や経験のみで、子ども達から

受け入れてもらえるものでしょうか。私たちが目をそらしたり、手をこまねいていたりすることで、子ども達

が不当な評価を受けたりはしていないでしょうか。 

 第１０回講演会は、医科の立場から「自閉症」を解明していただきます。私たちの知見を少し広め深めて子

ども達の理解につなげていきたいと思います。どうぞ皆様、おいでください。 

予 定 

すくすくまつり準備 １０月２３日（土） １３：３０～１６：００ スイートポテト・食材準備 

すくすくまつり   １０月２４日（日） １１：３０～１４：００ バザー・子どもの発表       

おもちゃ箱の会   １０月３１日（日） １４：００～１６：００ 墨流し 

資源回収活動    １１月 ４日（木）  ９：００～１２：００ 高音商店へ運び込み 

第１０回講演会   １１月 ７日（日） １３：３０～１５：３０ 自閉症スペクトラムの医学 

 保護者研修会    １１月 ７日（日） １５：５５～１７：００ 子育てについて 

企画会議      １１月１４日（日） １４：００～１６：００ すくすくまつり・講演会の反省 

ご協力ありがとうございました。 バザーの商品は常時受け付けております 

おねがい  書き損じハガキがありましたらご寄付ください。切手に替えさせていただきたいと思います。 

バザーの商品は常時受け付けております。大変申し訳ありませんが、電化製品・衣類は、ご遠慮申し上げます。 

バザー商品・・・・鳥居裕子様 渡辺正規様 川久保美代様 別司ちさと様 山口桂子様 古川絢子様 廣瀬勝様  

刀根勝子様 髙山英三様 髙山道子様 戸田純子様 山田昭子様 下野桂子様 匿名様５名      

ペットボトルキャップ・・一力様 石本達也様 浅海映子様 渡辺正規様 野津昇造様 忍田一彦様  

市村悦子様 上田荒物店様 田中友紀様 匿名様２名  

食品・・・・・・・木崎精二様 籠直子様 西村朋世様 寺井道晃様 匿名様１名 

使用済み切手・・・稲場秀夫様 名子呉服店様 石本達也様  

川久保美代様 

テレホンカード・・稲場秀夫様    切手・・・川久保美代様 

再生封筒・・・・・松島知佳様    用紙・・・稲場秀夫様 

生花・・・・・・・たんぽぽ様 

     開所１０周年記念 第１０回 講演会 
 演題  わたし達のことを知って！  

「自閉症スペクトラムの医学」 
 日時・・平成２２年１１月 ７日（日） 午後１：３０～３：４０ 

 会場・・あいあいプラザ ２階 ふれあいホール（２００名席） 

 講師・・中根 晃氏 横浜市特別支援教育推進会議委員長 

           日本自閉症スペクトラム学会会長 児童精神科医 

赤い羽根共同募金 

 当会の行事活動は、主に共同募金会

からの助成金に拠って行われていま

す。どうぞ皆様、ご協力をお願いいた

します。 


