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米山直樹先生を囲んで 保護者研修会  平成２３年１１月１３日（日）  参加者１１名 

講演会でお疲れの所、米山先生には引き続き保護者会に参加して頂きました。１１名の保護者が参

加して１時間程の時間でしたが私達の質問に１つ１つ丁寧にお答え下さいました。保護者からは「な

るほど～」「一度やってみます」などの声が聞こえました。米山先生の

講演会、保護者会でのお話を聞き、子ども達の「困った行動」には意味

があり、そのサインを私達や周囲がしっかり受け止め支援する必要があ

るのだと改めて考えさせられた時間でした。 

 米山先生のお話をもっとお聞きしたかったのですが時間の都合上名

残おしいお別れとなりました。またお会い出来る日を楽しみに・・・。 

米山先生ありがとうございました。     

保護者委員長  山瀬 亜由美                                

料理教室①   １１月１６日（水）西公民館 調理室 参加者１９名 

「れんこんと豚バラ肉の味噌炒め・さつま芋と柿のかぶおろし和え」 

ほぼ１年ぶりで、料理教室のメンバーに逢いました。みんな元気でよかったで

す。みんな手際が良くなったのか、短い時間でごちそうを作り上げました。食事

をしながら近況を披露してもらったり、舌鼓を打ったりと、和やかな時間を過ご

しました。みんな次回（１２月１４日）を楽しみにしています。  

感想 ・りょうり教室は、とても楽しかったです。  MT                            

   ・今日の調理で一番がんばったことは、れんこんの皮むきと、れんこんときゅうりを切ったこ

とと、れんこんと肉とねぎをいためたことです。難しいのは、量を正しく入れることです。

量をまちがえても調理をすることはできました。また家でやってみたいです。   HN 

 
みんなで頑張る すくすくの今 

第１１回 講演会報告 平成２３年１１月１３日（日） あいあいプラザ２階 参加者 ９１名 

ご参加の皆様の内４０名程度は、今回初めておいで頂いた方々でした。当日は各地域でいろいろな行事が

あった中で、まげてご参加いただき、また熱心にお聞きいただきましたこと、主催者冥利につきる思いでし

た。深く感謝致しております。今回のご講演が、皆様と子ども達の日々の助けとなりますよう、願っており

ます。 

米山先生 ありがとうございました            研修相談委員会委員長  嘉満 恵子 

 

こどもが問題行動を起こすと、周りは困惑し、冷静さを失ってしまう。また親は周りに迷惑をかけまいと

それを抑えこもうとする。このようなことはよくあるのではないだろうか。今回の米山先生のご講演で、そ

の行動が、どんな状況の何で起こり、その結果こどもは何を得たのかという一連の枠組みの中で見るという

ことを学ぶことが出来た。応用行動学と聞くと馴染みのないものだったが、こどもをよく見るという当たり

前のシンプルな考え方が、ことばでうまく伝えられないこどもたちに対しては、より大切なのだと思い知ら

された。こどもの行動を少し引いて客観的に分析するという

のは、発達障害児以外に対しても同じことなのだろう。 

先生のお話は、わかりやすく、長年発達障害を持つこども

らに関わってきた方ならではの具体的なものだった。後の保

護者会でも保護者の質問に対して的確なアドバイスをして

下さった。「こどもができないのは、支援する側の問題で、

それをできるようにするのが応用行動学である。」といった

ことばに、米山先生の研究者としての信念とこどもらへの愛

情を感じずにはいられなかった。  

 

 



コミュニケーション・スポーツ体験教室 １１月２７日（日） ２：００～３：３０ 

参加者２３名（子ども１０名 保護者７名 その他６名） 

○ はしるの おもしろかった。  UK 

○ つらいし たのしい。     HK 

○ しっぽとりが楽しかった。    IJ 

 久しぶりに広い場所で体を動かすことが出来て、汗をかいてしまい

ました。体を動かしているうちに、みんなの動きがだんだん良くなっ

てきました。まだみんなと一緒には参加が出来ない子もいましたが、

回数を重ねて、何をすればいいかが分かれば、少しずつ楽しめるよう

になるかもしれません。今回、おかあさん方も、ご自分の子どもさん

の頑張りを目にすることができ、大変良かったです。体験教室を設定

してくださった福地先生にお礼を申し上げます。 

 

「ありがとう募金」のお知らせ  日本赤十字共同募金会への協力活動開始 

☆ 当会は、従来通りの資源回収と、新たに「ありがとう募金」による資源回収の二つの活動を行い

ます。１２月１日付けで、説明用紙を配布させていただきました。戸惑っておられる方もいらっ

しゃると思いますが、従来通りの方法も実施しますので、今後ともどうぞよろしくお願い致しま

す。 

☆ 「ありがとう募金」は、回収１回に付き、１００円か５０円をご寄付いただくシステムです。  

☆ ご賛同いただいた募金の半額を共同募金会へ、残りの半額を当会へのご寄付とさせて頂きます。  

◎ 資源回収活動（毎月第１木曜日）にご協力くださるボランティアの方を探しています。よろしく

お願いします。 

 

予 定  

  年末年始休業  １２月２９日（木）～ １月４日（水）                                

  資源回収活動   １月 ５日（木）  ９：００～１５：００ 高音商店へ運び込み 

  企画会      １月１５日（日） １４：００～１５：００ そば打ち体験教室について 

  理事会      １月１５日（日） １５：１０～１６：００ 今年度の動向と収支について 

   おもちゃ箱の会  １月２２日（日） １４：００～１６：００ 鍋帽子・パン袋作製 

そば打ち体験教室 ２月 ４日（土） １回目 ９：３０～ 参加希望者が４０名をこえた場合 

は、同日午後、２回目をおこないます。 

 

ご協力ありがとうございました。  

☆ 書き損じハガキがありましたらご寄付ください。切手に交換して使わせていただきます。  

☆ バザー商品は常時受け付けています。どうぞご協力ください。 

大変申し訳ありませんが、電化製品・古着類は、ご遠慮申し上げます。  

バザー商品・・・・寺崎房江様 インテリア石井様 田中明子様 

ペットボトルキャップ・・・渡辺正規様 匿名様１名 

食品・・・・・・・寺井道晃様 宮本みちえ様 

プランターの花・・原田力様 

未使用切手・・・・北方花江様 吉村和子様 

使用済み切手・・・北方花江様 寺崎房江様 田中明子様       

書き損じハガキ・・寺崎房江様 元井真澄様 吉村和子様        
                            料理教室のごちそう  

今年は天災・人災で、日本中が不安におそわれました。 

しかし、改めて自分たちが平穏に生活できるありがたさや、人とのつながりの大切さを考えさせら

れる年でもありました。 

来たるべき２０１２年が全ての人に恵み多き年でありますよう、願っております。   

 

 


