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新年あけましておめでとうございます  
 

 昨年はいろいろな災害の報道に胸がつぶれるような思いをした１年でした。自然の前には、人間

は手も足も出ないとつくづく感じました。だからこそ自然に対して敬意を払うべきであり、背くよ

うな行為をしてはならないと肝に命じました。 

 また、災害の際に見られた大勢の人々の助け合い、いたわり合う姿にも胸が熱くなり、昨年選ば

れた漢字が“絆”だったことが納得できました。素敵な言葉だと思います。  

 さて“すくすく”は１２年目を迎え、１年の行事も定着してきました。夏の土曜縁日や宿泊学習、

秋のすくすく祭りや講演会、冬の料理教室とそば打ち体験教室など楽しいイベントが次から次へと

押し寄せてきます。準備する我々は、１つ済んだらすぐに次の準備に取り掛かる必要に迫られ、楽

しみと慌ただしさが半分半分というところです。 

また、いろいろなイベントを行うには、経費が掛かり、その捻出にも頭を抱える昨今です。でも、

子ども達が楽しみにしているイベントを中止するわけにはいかず、さりとて講演会のような発達障

害についての学習活動として行っている催しをやめるわけにもいきません。そのため、助成金や後

援会募金に頼っている状態です。行事だけでなく、療育会の存続にも、後援会募金は大きな役割を

果たしています。 

皆様の善意で継続してこられた１１年間だったと深く深く感謝致しております。今後ともどうぞ

よろしくお願い致します。                        理事 前畠 佳子 
 

 

そば打ち体験教室 ★ ★ みなさん、おいでください！！ 
すくすくでは、毎年「そば打ち体験教室」を行っています。参加者はそば粉や水を計ることから

始めて、こねたり延ばしたり切ったりすることにずっと関わって来たので、今ではたくさんのこと

が出来るようになっています．今年は、自分が気に入っている作業の幅をほんの少し広げるように

しましょう。ぐっと自信がつきますよ。 

めあて・・・ なかまと一緒に作業が出来るようになる 

準備から後始末まで、みんなで取り組めるようにする。 

をめざして頑張ります。 
 

時・・・・・・・・２月４日（土）１回の場合 開始 １０：００   ２回の場合  開始 ９：３０  １３：００ 

会場・・・・・・西公民館 １階 美術室・調理室 

料金・・・・・・１人４００円 ２人７００円 ３人９００円 ４人以上は１０００円  

 

 

料理教室② １２月１４日（水） 西公民館 調理室  参加者 １８名 

         ♡ 魚介のトマト煮スープ    ♡ ミルクかんのピーチジュレのせ  

・ あまり家で食べないのでおいしかったです。家でつくってみたいと思います。大きなエビでした。と

ってもおいしかったです。はじめての料理でした。とても楽しかったです。          NJ     

 

・ 今回の料理教室は、初めてのメニューなのでうまいのかがわからなかったたけれど、うまく作れたと

思います。今年の料理教室はおわりなので、少し残念です。

来年もこのメンバーで楽しくやりたいです。      I T                                                               

・ ○○先生がいないので、たくさん食べました。     MT                                       

・ 今日の料理教室では、少したまねぎが目にしみました。目は  

 いたかったけど全部切れました。そしてミルクかんのピー 

 チジュレのせは、少し切り方が難しかったけどがんばって 

切りました。味はとってもおいしかったです。    HN             



 
 

                                                                                                                
 

小雨が降ったりやんだりの天候で、正面玄関では沖縄太鼓の演奏があり、南側入り口だけしか使え

ませんでした。 

 「歳末助け合い街頭募金にご協力ください。」の呼びかけも大きな声で言

えるようになりました。足を止めて、子ども達一人ひとりの募金箱にお金を

入れてくださる方もありました。 

 大人なるまでに、自分の為だけではなく、他の人のために時間やエネルギ

ーを使う経験をたくさんしておきたいものです。 
 

平成２４年度の委員会副委員長募集 
 現副委員長さんは、平成２４年度の総会の席で会員の皆様の承認を得て委員長になります。そのた

め２４年度の副委員長が空席となります。当会では毎年この時期に副委員長さんの募集をしています。 

 

副委員長 運営委員会 研修相談委員会 保護者会 後援会委員会 

 

活動内容 

土曜縁日  

バザー 

大掃除 

講演会  

指導者研修会 

保護者会  

保護者研修会 

そば打ち体験教室 

おもちゃ箱の会 

資源回収活動  

後援会募金 
 

 １月１５日から３月１５日まで、２４年度の副委員長の立候補を受け付けます。自薦他薦を問いま

せん。会員の皆様、当会のために時間と力をお貸しください。どうぞよろしくお願いします。  

 ☆ 立候補を受け付けます。  

☆ 詳細は、現委員長さんか事務局にお問い合わせください。    
 

◇ありがとう募金◇ 資源回収活動はこう変わります 
 毎月第１木曜日に行っている資源回収活動に、ありがとう募金による資源回収活動が加わり、２本

立てとなりました。ありがとう募金は、古紙の結束（１００円）や回収（５０円）に料金を戴き、そ

の半額を県共同募金会へ、残りの半額を当会へのご寄付としていただくシステムです。従来の回収方

法からの変更や新規のご参加を歓迎いたします。又、従来通り無料の回収も行いますので、いずれも

お申し出ください。 
 

予定   

 

 企画会       １月１５日（日） １４：００～１５：００ そば打ち体験教室について  

理事会       １月１５日（日） １５：１０～１６：００ 今年度の反省・来年度の課題                               

 おもちゃ箱の会   １月２２日（日） １４：００～１６：００ 鍋帽子   

資源回収活動    ２月 ２日（木）  ９：００～１５：００ 高音商店へ運び込み 

そば打ち体験教室  ２月 ４日（土）  ９：３０～      西公民館において    
 

ご協力ありがとうございました  
 

☆ このたびは、バザーの商品のご寄付をたくさんいただき、ありがとうございました。これからも

バザー商品は常時受け付けます。どうぞご協力ください。  

☆ 大変申し訳ありませんが、電化製品・古着類は、ご遠慮申し

上げます。 

☆ 前号でご寄付いただいた方の記載漏れがありましたことをお

詫びいたします。  

バザー商品・・・・石橋尚美様 渡辺正規様 畠正人様  

ペットボトルキャップ・・渡辺正規様 小西清光様 匿名様３名  

食品・・・・・・・西村朋世様 寺井道晃様              

使用済み切手・・ 鳥居和美様 山田昭子様 田中栄美子様        

書き損じハガキ・・元井真澄様        

再生封筒・・・・・山田昭子様                   大きな家を作った。  

さまざま災害に向き合いながら、新しい年を迎えました。不安は尽きませんが、みんながつながること 

で、くじけない心を培いたいものです。 

歳末助け合い街頭募金 １２月４日（日）平和堂前  
参加者 子ども３名・大人４名   募金額７，７２３円 

 

 



 

 

 



 



 


