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みんなで頑張る すくすくの今        プレゼント 

 サンタクロースがトナカイの引く橇に乗って空を駆ける。そして眠っている子ども達の枕元にプレゼン

トを置いていく。サンタクロースが背負っている、あの白い袋は魅力的。あの袋は、すべての希望を叶え

てくれる。ゲームもＣＤも豪華着せ替え人形も。いつからこうなったのだろうか。 

 夢があって、みんなの心を癒すはずだけれど、「今年は○○○をください。」とサンタクロースに請求す

るのはいかがなものか。というよりも、多くの子ども達はサンタクロースの正体に気づいていて家族との

妥協点を見つけようとしている。 

 家族間の関わりが偏り始めると、子ども達は自分の存在を認めてほしくて、無意識に物に強い執着を見

せることがある。愛情欲求がうまく表現できず、物を要求する行動にすりかわってしまうと、本当の欲求

が何なのかが、周りからは見えにくくなり、双方ともが不満を募らせてしまう。 

 年末年始はゆかしい生活の区切りの行事がいくつもある。子どもだけでなく、日頃の家族の偏りに目を

向けるチャンスではないだろうか。物に心を託することで、安らかな時間を得ることができるかもしれな

い。                                            

 

 ボウリング大会③    平成２９年１１月１１日（土）USA アリーナ敦賀  

                   受付 ９：００ ２ゲーム  解散１１：４５   

参加者 ３９名（ゲーマー３５名  ボランティア ３名  見学者 １名  内 初参加 ５名） 

 今年度最後のボウリング大会です。９時の受付開始前から次々と懐かしい顔が集まって

きました。受付をして参加料を払い、靴を借り、ボールを探して自分の席に着いて開会を

待ちます。 

 アリーナのお姉さんの注意事項などを聞き、練習時間。そしていよいよ始球式。たった

一人挙手をした Y,N 君が一投。みんなが見つめる中、快音をあげてみごとにストライク。

わっと上がる歓声と拍手。Y,N 君のおかげで、解散前には、ゲーマー３５名全員に「ゲー

ム１回無料券」をアリーナボウルさんからいただきました。みんなにこにこ、チケットを握りしめて帰宅しま 

した。 

感想 

☆ 「ボウリング大会に行く？」と聞くと、「行く！」とすぐ答えてくれます。楽しみにしているようです。 

来年もぜひ お願いします。今日も 楽しくすごせました。                                  K、Y 

☆ 小学校１・２年生３人とゲームをしました。１回目はまあまあでしたが、２回目は疲れたのか、若者３人 

に負けました。年には勝てません。                            M、Y 

☆ すくすくのボーリング、今回で３回目。毎回出て楽しくやれました。つかれるけど、いい汗かきました。 

またいつかやりたいです。                                  I、T 

☆ 今日は３回目のボウリングでした。今日はおねえちゃんの子どもと参加しました。結果は、１７３点でし 

た。前回は横のガードを立ててもらえなかったけど、今回は立ててもらえてよかったです。ボウリングの 

無料券をもらえてうれしかったです。今日は楽しかったです。                O、Y 

☆ 今日のボウリング大会は、久しぶりの参加でした。同じレーンの人の応援もでき、楽しい時間でした。 

後片付けなどもきちんとできて良かったです。                       K、H 

 



☆ 今日は今年度最後のボウリング教室でしたので、１、２ゲームとも余裕に

やりました。また来年もして欲しいと思います。本日は本当に納得してや

れましたので、いつでも感謝しています。           T、N 

☆ ボウリング ３回目に来れてスコアもよかったです。１回目より２回目の

方がスコアがよかったので、うれしかった！ストライクもなんかいもでき

たので、よかったです。ぼくは、他のスポーツもしているので、できるだ

けボウリングにさんかできるようにしたいです。        M、T                                

☆ つかの間、楽しいひとときを過ごせてよかったです。現実に戻り、子どもと向きあって、頑張ります。 

                                             T、N 

☆ こんにちは。M、Y です。今年２回目のボーリング大会参加。最近運動不足で太り気味なのでいい時に運 

動ができてよかった。調子はまあまあ。あまりボーリングが得意でないので、ガターだけは出さないでお 

こうと、なんとか頑張った。２ゲーム分のトータルは１９４本となった。来年で最後になるのが少し寂し 

いが、これからも積極的に頑張っていきたい。絶対にすくすく OB 会立ち上げるぞ。幹事になって盛り上 

げたい。みんな友達 すくすく療育会。                           M、Y 

                                             

   長方形から 細くて 長〜い ツリーの飾りを作るには！（作業課題） 

          考える・・・決める・・・やって見る・・・ふりかえる 

 この過程の中で何度か失敗と立ち直りが出てきます。自分で選んで、決めて、行動することは、生きる

力の大きな要素です。指示されなければ行動できない状態になると、不安で責任転嫁が起こり、反省に繋

がりにくくなるので、自信がつきません。 

 不安を持っている子には大きな課題ですが、課題解決のためにどんな方法が

取れるだろうかを考えています。子ども達の不安を軽くして、ちょっと歯を食

いしばって、やり遂げた充実感で“楽しかった”と感じられるような作業課題

を見つけたいものです。 

ありがとうございます 

 今年のすくすくのコスモスは、一見に値しました。秋の晴れた日、ご近所の方も「凄いですね。」とおっしゃっ

て一緒に眺めてくださったりしたのですが、さすがに１０月も下旬になると、雨や風の影響だけでなく、茎は枯れ

始めて見る影もなくなりました。春に備えてタネを付けているのですが、立ち枯れはじめたコスモスは見るも無残

です。 

 片付けなければと横目で見ながら手を付けられずにいたところ、保護者 OB の方がごみ袋持参で後始末にきて

くださいました。「息子は仕事に行ったので、わたしも何かしようと思って・・。」とおっしゃってくださいました。

ご厚意ありがたく、感謝いたします。 

 

予 定  

年末年始休業     １２月２５日（月）〜 １月 ８日（月）   お手伝いができるといいね。 

資源回収        １月１１日（木）  ９：００〜１４：００ 第２木曜日になります 

おもちゃ箱の会      １月１４日（日） １４：００〜１６：００ 活動の反省と販売商品作り 

ご協力ありがとうございました   雑巾を作っています。タオルをご寄付いただければ、有難いです。 

                毛糸の座布団を作っています。毛糸をご寄付いただければ、有難いです。 

ペットボトルキャップ・・・中垣内幸子様 神谷正一様 高音商店様 西畑玉江様 伊吹芳枝様 匿名様３名  

食品・・・匿名様２名             毛糸・・・山田昭子様      タオル・・・匿名様１名  

使用済切手・・・山田昭子様 真渓百合子様   景品・・・稲場秀夫様 西畑玉江様     

文具・・・稲場秀夫様             ビニール紐・・・西畑玉江様      


