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 みんなで頑張る すくすくの今    人生 楽しんでる？ 

 「スイートポテトで集まろう！」を今年も実施することが出来ました。 

 春先に畑を準備し、サツマイモの苗を植えて、今年は大丈夫だろうかと不安や期待混じりの数ヶ月を過ごして試し掘り

をし、「できましたで。」と、理事長さんが１０数キログラムのむっちり太ったサツマイモを、すくすくへ運んでください

ました。おかげさまでこの行事が１０年以上続いています。 

 １個１００円の予約を取って、焼き皿を揃え、パックやアルミ箔やお持ち帰り袋を準備し、“集

まろう”当日の材料・用具を揃えて、仕事が滞りなくできるよう確認します。 

 ふと、何かに似ているなあと気づいて、そうそう、昭和も２０年代の後半、自宅に近所の人や

知り合いが集まって餅つきをしていた光景が蘇りました。もうもうと上がる湯気。打ち込む杵の

音や臼取りの掛け声。少し上ずった言葉のやりとり。餅にシワを残さない丸め方。上がり框の板

の間。そしてつきたてのおろし餅。 

 スイートポテト作りは、いろいろな目あてを立てて、技能を身につけて、交流を図ってみんなで楽しもうと続けて来ま

した。ひょっとしたら、こんな昔の経験の中に活動の源流があったのかもしれないと思った次第です。 

 スイートポテト作りで、子ども達に何を残し、何を伝えることが出来たのかはうまく言葉に出来そうもありません。で

も、みんなで関わって、仕事を分けあって、力を合わせて何事かを成したという経験は、みんなに次にくる新しい出会い

に向き合おうとする意識を育ててくれるのではないでしょうか。 

 脳の中に、スイートポテトの甘い匂いや、グシュグシュつぶした手応えが記憶されていて、それが次のステップにつな

がる原動力になるのかと思うと、人生、楽しいではありませんか。                                         

スイートポテトで集まろう！  平成２９年１０月２８日（土） ９：３０〜１５：１０ 

                                  参加者 午前２名 午後９名 

・ 金曜日は、砂糖とバターを各７セット分計量して、冷蔵庫に入れておく。卵は当日計量予定。 

・ サツマイモの皮を落とすよう厚めにむいて水に浸け、ほぼ１０キログラムになっ

たら、蒸し鍋７つ分に分けておく。ここまでが、土曜日午前中の仕事。 

・ 午後は、蒸し鍋３つを使ってフル回転。蒸し上がり加減を確かめてボールに移し、

両手ですりこぎを持って潰しにかかる。溶かしバター・卵・砂糖・バニラエッセ

ンス・牛乳を練りこんで３等分し、焼き皿に乗せ、スプーンの背中で表面をなめ

らかにする。焼き色をつけるため卵黄を薄く延ばして塗り、ラップをかける。 

・ 焼き皿を分担して持ち帰り、焼いて、冷まして、８つに切って、アルミホイルに乗せて、２個ずつパックに詰

める。これが夜のお仕事。 

販売・配布！！        平成２９年１０月２９日（日）１２：３０〜１６：００ 

・ 持って来てくださったスイートポテトのパックに、「ありがとう」のカードを貼り、予約者のお名前とスイー

トポテトの数を書いて、受け取りに来られるのを待まったり、手すきの時間にお届けに伺う。 

こうしてスイートポテト１６８個は完売しました。ご協力くださった皆様、ありがとうございました。 

 



フリーマーケット報告 JR 敦賀駅前商店街 平成２９年１０月１日（日） ８：３０〜１２：０５ 

売り上げ ２３、８９０円 

 秋らしく爽やかなお天気で、人出もまずまず。８：３０に３台の車に商品を積み込み、担当の方

に出店料１０００円を払って指定の場所を探す。お手伝いに来てくれた２名の保護者委員の方の協

力を得て、大急ぎでシートを敷いて商品を並べる。通りすがりのみなさんに目を留めていただける

よう、あれこれ並べ替えたり声をかけたりと、バザーをやっていた頃を思い出して工夫してみる。

みなさんからご寄付いただいた品物なので無駄にならないようにと構えて、今回初めて、お買い上げいただいた方々には無料

でお土産を選んでいただくことにしました。爪楊枝やメジャーや定規・反射板やキーホルダーなどでしたが、喜んでいただい

たようです。商品についても「ここは、安い。」とおっしゃってくださって、行きつ戻りつ何度かお顔を見せてくださる方も

いらっしゃいました。１０円・２０円の品物も多く、１１時３０分まで立ったり座ったり、広げたり畳んだりと５人でよく働

きました。お隣のお店の方々とも顔見知りになり、元気でまたお会いできるようにと、声を掛け合って別れました。すくすく

で荷下ろしを終わってホッとしたら１２時５分になっていました。 

 

 

１２月の行事予定 

 木枯らしの吹く季節になりますが、すくすくではこの時期、重要な２つの行事を行います。どうぞご都合

をつけて、皆様、お集まりください。 

❶ 歳末助け合い街頭募金活動 １２月 ３日（日）午後２時〜３時 

   平和堂敦賀店東口・南口   どなたでも参加出来ます。暖かい服装でおいでください。 

❷ そば打ち体験教室       １２月１０日（日） 

午前９時１５分〜１１時４５分  西公民館１階 美術工芸室  

 チラシを配布します。申し込みをしてください。 

 

予 定  

歳末助け合い街頭募金   １２月 ３日（日） １４：００〜１５：００ 平和堂敦賀店東口・南口 

資源回収        １２月 ７日（木）  ９：００〜１４：００ 高音商店へ運び込み 

そば打ち体験教室    １２月１０日（日）  ９：１５〜１１：４５ 西公民館１階 美術工芸室 

企画会          １２月１７日（日） １４：００～１６：００ 今後の活動 

 

ご協力ありがとうございました   雑巾を作っています。タオルをご寄付いただければ、有難いです。 

                毛糸の座布団を作っています。毛糸をご寄付いただければ、有難いです。 

ペットボトルキャップ・・・・・石本一枝様 福田一子様 伊吹芳栄様 真渓百合子様 匿名様９名                

商品・・・匿名様１名            紙袋・・・匿名様１名    

食品・・・・・浜野泰江様 西村朋世様 石本一枝様 寺井道晃様 匿名様１名 

使用済切手・・・中村悦子様 畑野アヤ子様      商品・・・匿名様１名        

雑巾・・・稲場ふみ様                布•・・・・角鹿和美様       

毛糸・・・畑野アヤ子様               タオル・・・匿名様２名 


