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みんなで頑張る すくすくの今          願い ② 

 当会には、現在５歳児から成人の方までの１１名が在籍しています。塾を修了した OB の子達も、一

人ずつ立場も特性も課題も違うのですが、それぞれの場で踏ん張っています。ほぼ１５年間「願い」に

向かって親も子もどう受け止め、どう構えてきたのかを、文章にしていただきましたので、今回から数

回に渡って掲載していきます。いかに子どもを信じてきたかという点で、大きな示唆を得ました。「願

い」というものは、このようにして現実に近づくのだということを教えられました。 

 

無限の可能性を信じてあげて・・・                 

 ー子どもの無限の可能性は親だけでは決められないー 

 

保護者 T.K 
                              

 

はじめに                                           

みなさんこんにちは。私はすくすくで幼少期からお世話になっております娘の父です。この度、堅田

先生からの要望で、是非にということで作文を書く事になりました。何分今から随分前のお話から始ま

りますので、この作文が皆様のお役に立てるとはとても思いませんが、時代が流れても、思いは通ずる

ことがあるかなと思っております。何か少しでも参考になればという思いと、すくすくの先生方や保育

園、学校の先生方などお世話になった方々にご恩返しが少しでもできればという思いで、不得手な作文

を書かせて頂きます。何分不慣れな事で、文章もおかしな所も多々あると思いますが。お許しいただけ

ます様お願い致します。 

 

幼少期（将来の不安） 

ちょうど３歳位からになりますが、市内の保育園に通園していました。そのころ、言葉が遅いうえ、

多動行動があって正直保育園に入園するのが不安でしたが、保育園の入園がひょっとして、良い方向に

向かうのではないかという期待感もありまして、思い切って入園いたしました。しかし、現実はなかな

か厳しく、辛い事が多かったです。保育園の先生も親身になって下さる方もいらっしゃいましたが、そ

うでない先生もいらっしゃいまして、人と交わることが苦手な娘にとって、悲しく辛い事の方が多かっ

た気がします。保育園のイベントや発表会などは特に辛く、「何で人と同じ事ができないんだろう？」「な

んで落ち着かないんだろう？」「なんですぐパニックになるんだろう？」と悲しくて辛かった事を思い出

します。そのころは他人様の子供さんが羨ましいと何度思ったかわかりません。夜の寝顔を見ていると、

涙が込み上げて、きっと良くなるきっと良くなると自分にも言い聞かせた事を覚えています。そのころ、

ご縁がありましてすくすくの存在を知りました。わらをも掴む思いで先生方にお世話になりました。そ

のうち、娘が年長さんになった時から、少しではありますが、落ち着いてきたかなと思うこともありま

した。そして何とか卒園しました。                          （つづく） 

 



今年度最後の ３つの活動 平成２８年３月２７日（日）１時〜４時 

みなさん ご参加ください！！ 

大掃除 すくすく療育塾の内外 １時〜２時１５分 

     毎年恒例となっていた障子の張り替えは、今年度はありません。障子が破れて外から丸見え 

なので、大掃除の日が待ちきれない年が何度もありました。破れた箇所に桜の花形を切って貼 

っていたので、夏も冬も桜が満開でした。今年は少し重ね貼りをすれば良いようです。こんな 

日が来るのを楽しみにしていました。嬉しいことに子ども達の行動が注意深くなったのではな 

いかと思えるからです。 

     お天気が良ければ、塾の周りも綺麗になるのですが。 

保護者会 西公民館２階 和室 ２時３０分〜４時 

     会員の方は、現在の在籍保護者も OB の方も全員がメンバーです。１年間の行事活動の殆ど 

は保護者のみなさんのご協力を得て行われています。活動の内容が子ども達を取り巻くみんな 

にとって、より良いものになるよう反省や検討を行う場になります。親交を深めてお互いの経 

験を分かち合い、みんなで助け合って、子ども達が進む道を拓いて行きましょう。 

お楽しみ会 西公民館２階 小ホール ２時３０分〜４時 

   参加対象者・・・在籍者・すくすく OB・ 他会からの参加希望者 ボランティア 

     塾の児童生徒・・・ 活動内容の話し合い・役割分担・司会や進行・準備物を作るなど、み 

んなが楽しめるように、工夫したり励ましあったりします。 

     O B のみなさん・・ 久しぶりにみんなに会いに来てください。小さい子達が頑張りますか 

ら、小さかった時のことを思い出して手を貸してあげてください。 

     他会のみなさん・・ すくすくの行事によく参加してくださいますので、みんな仲間だと思

っています。みんなで仲良く楽しみましょう。 

     ボランティア・・・ いつも皆さんの参加を楽しみにしています。そして皆

さんのことを見守っています。困った時はいつでも助け

を求めてください。 

台の上り下り・かかと上げ 

 指導時間の始めか終わりに「台の上り下り」や「かかと上げ」の運動をしています。

地味な動きです。簡単にできます。でも、運動の負荷をかけることもできます。長い期

間続けることで、自分の体の動きに関心を持って欲しいなと思っています。 

予 定                             「いーち、とんとん」       

 学年末休業    ３月２９日（火）〜 ３月３１日（木） 

 １学期開始    ４月 １日（金）  

 資源回収      ４月 ７日（木）  ９：００～１４：００ 高音商店に運び込み 

 企画会      ４月１７日（日） １４：００～１６：００ 大掃除・お楽しみ会・保護者会について 

 おもちゃ箱の会  ４月２４日（日） １４：００～１６：００   

ご協力ありがとうございました    

ペットボトルキャップ・・田代眞弓様 渡辺正規様 西崎しげ子様 インテリアすぎはら様 匿名様４名   

景品・・・鳥居伊佐子様 籠直子様            

使用済み切手・・・西崎しげ子様 寺井道晃様 木戸好子様 小西清光様               

ハガキ・・・小西清光様       用紙・・・西崎しげ子様 熊谷一枝様 

ビニール袋・・・西崎しげ子様    切手・・・小西清光様    書き損じ葉書・・・西崎しげ子様        

 食品・・・杉田敏子様 山口桂子様 小西清光様 籠直子様 寺井道晃様 西村朋世様 匿名様４名                        


