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みんなで頑張る すくすくの今  幾つかの ことば 

★ 子どもの発達があるところに、親の発達もある             

★ 愛されているとわかった時、自己肯定感が生まれる 

★ 「心」は、人との関係の中で育つ 

★ 「心」に目を向けなければ、丸ごとの人間は考えられない 

★ 子どもの気持ちを受け止めて、大人の願いを伝えていく      Y,H                             

★ 周りの人と支え合って、一緒に生きていけばいいんだ     

★ まっすぐな「心」を持った子は、支援しやすい       鯨岡先生のご講演より抜粋 

                                                                        

第１５回  講演会報告   １０月１８日（日） 午後１時３０分～３時１５分  参加者６７名 

 中京大学心理学部客員教授 鯨岡峻（くじらおか たかし）先生 の「障碍（しょうがい）と発達の見方を

考え直してみませんか」のご講演の中から拾い集めた幾つかのことばです。鯨岡先生には、穏やかな語り口

でたくさんのことを教えていただきました。 

 ことばが、血が通って生きて働くようになるためには、本棚や引き出しの中

にしまいこんでおいては、どんなに感動を与えてくれたことばも、干からびて

しまいます。ことばが生きて働くためには、勇気を振り絞ってことばに血を通

わせ、育てようとする人間の営みがなければなりません。子ども達の人間とし

ての成長を丸ごと受けとるためには、たとえ稚拙であっても、これらのことば

を人と人との関わりの中において、子ども達と自分のことを省みるという地道な作業を繰り返していく必要

があります。大切なことばはこの他にもたくさんありました。それぞれの方が胸に仕舞って持ち帰られたこ

とと思います。どうぞ生かしてお使いください。当会も、これからの活動の手がかりとしたいと思いますの

で、みなさん、お力をお貸しください。 

 なお、すくすく療育会主催の講演会は、今回をもちまして最後とさせていただきます。          

１５年間、ご協力いただきました皆様に、深く感謝いたしますとともに、心よりお礼を申し上げます。 

保護者研修会報告      １０月１８日（日）午後３時３０分〜 ４時３０分  参加者２２名   

 講演会終了後、鯨岡先生を囲んで保護者研修会を行いました。支援級への偏見、性

の問題、就労ストレス、兄弟間の問題等、時間の許す限り、私たちの質問に一つ一つ

丁寧にお答え下さいました。 

 福井県は障害者にたいしての理解がまだまだ不十分だなあと思う体験談もあり、先

生も驚かれていましたが、健常者が障害を理解して、すべての人が生きていることは

楽しいと思える社会になってほしいと思いました。 

 終始和やかな雰囲気で、質問もたくさん出て、いろいろな話を聞くことができ、有意義な時間を過ごすこと

ができました。鯨岡先生ありがとうございました。               保護者委員会委員長 T,N                                         

みんな みんな ともだちニュース② 完成 

 ボウリング大会②の写真やひとことを中心にまとめました。参加者一人ひとりの想いや希望がよくわかります。             

お互いが節度をわきまえて良い知り合いとなり始めたようで、ボウリングが「つどいの場」としての効果を発揮し

始めたようです。 

 



 

歳末助け合い街頭募金 １２月 ６日（日）２時〜３時   場所 平和堂東口 

 寒くなります。冷たい風も吹きますが、心の底はつよく温かくあるよう、今年も街頭募金を頑張りましょう。 

    ❤ ❤ ❤ 元気な体と大きな声と暖かい上着を準備して、皆さん参加してください。❤ ❤ ❤ 

そば打ち体験教室   １２月１３日（日）９時 〜１２時 西公民館１階美術室・調理室 

 そば粉とつなぎをぱたぱた混ぜて、水を３回に分けて入れながら、力を込めて捏ねます。みんなでおいしい

お蕎麦を楽しみましょう。今学期最後の調理の行事です。チラシを配布しますので申し込みをしてください。 

予 定  

 資源回収        １２月 ３日（木）  ９：００～１４：００ 高音商店に運び込み 

 歳末助け合い街頭募金 １２月 ６日（日） １４：００〜１５：００ 平和堂東口・南口 

 そば打ち体験教室   １２月１３日（日）  ９：１５〜１１：４５ 西公民館 美術工芸室・調理室 

企画会        １２月２０日（日） １４：００〜１６：００ 行事の反省と今後の活動予定  

 おもちゃ箱の会    １２月２７日（日） １４：００～１６：００ 雑巾作り 鍋帽子作り 

ご協力ありがとうございました    

ペットボトルキャップ・・・アオキ板金様 大葭原栄子様 渡辺正規様 浅海博様 伊藤博様 松永典子様 

             真溪百合子様 冨山典子様  知場正子様 匿名様８名                   

再生封筒・・・・下野桂子様 ワンシード様            ハガキ・・大葭原栄子様    

  書き損じハガキ・山口ちさと様 田代真弓様           用紙・・・熊谷一枝様    

 エプロン・・・・熊谷一枝様      綿・・・・・真溪百合子様   毛糸・・・・・・真溪百合子様  

食品・・・・・・寺井道晃様 小西清光様 西村朋世様 松井義章様 杉田敏子様 中村直子様 八百季様  

        甚田瑞代様 鳥居伊佐子様 匿名様２名      

  使用済み切手・・柴田正子様 松井香里様 田代真弓様 田中明子様 匿名様３名     

 景品・・・・・・酒井民子様 大葭原栄子様 杉田敏子様 籠直子様 匿名様２名       

スイートポテトで 集まろう 

１０月２４日（土）１時〜３時 

参加者 延べ１６名（午前４名 午後１２名） 

 

スイートポテト販売とミニバザー 

１０月２５日（日） ２時〜４時 

２日続けての活動です。土曜日のスイートポテト作りは、午前中に１２kg のさつまいもの皮を剥き、３皿

分ずつ計って水に付け、灰汁を抜いている間に、砂糖やバターを分けて午後の作業に備えました。１時前に火

を入れ、蒸し上がったさつまいもをボールに移してすりこぎで潰します。バターや砂糖や卵、牛乳を入れて混

ぜるのは力仕事で大忙し。３等分して焼き皿に入れ、卵黄を塗るのは少し技術が要ります。それでも作業は最

速で進み、３時にはイチジクの甘露煮とみかんのおやつを頂き、手分けをして焼き皿やパックを持ち帰りまし

た。 

作業が早く済んだので、ミニバザーの会場を作り、商品を並べることができました。すくすくでとれた無農

薬のカボチャやミニトマトも出しました。 

２日目は、焼きあがってほくほくのスイートポテトをパックに入れて持ってきてもらい、予約数に合わせて

ふくろに入れて引き取りを待ちました。 

２時になって、来てくださった方々にはミニバザーの商品もあれこれお買い上げ頂きました。商品をご寄付

頂いた方には失礼かと思いましたが、どれもこれも安いです。 

         おかげさまで、収益は 37,720 円 となりました。 

ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。 


