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    新年  あけまして	 おめでとうございます	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 理事	 

M.Y	 
今年は２０１５年、敦賀すくすく療育会が発足して１５年目に入っています。この１５年間で、開所当時幼

児だったお子さんも成人し、社会人として頑張っています。また、この４月から社会人となる人もいます。	 

その間、塾活動はもちろん、特別活動としていろいろな行事を続けてきました。大勢の人に発達障害につい

て知ってもらいたい思いで今まで１４回の講演会を開いてきました。講師の先生からはさまざまな対応の仕方

や寄り添い方などを教えていただき、心が安らぎました。子どもちが毎年楽しみにしている宿泊学習では、カ

レーライスやピザを作って食べたり、魚つかみを楽しんだり、恐竜博物館やエンゼルランドでいろいろな体験

をしたりしました。料理教室やそば打ち体験教室、ボウリング大会も継続して実施しています。	 

これらの行事を経験することで、子どもたちは人とのコミュニケーション力を養ったり、いろいろな技能を

培ったりして確実に成長しています。これからもできる限りの応援をしていきたいと思います。	 

さあ新年が始まりました、それぞれが今年の目標を持ち、それに向かって歩みだす１歩を踏み出しましょう。	 

そば打ち体験教室	 	 １２月１４日（日）	 西公民館１階	 美術室・調理室	 	 	 参加者３６名	 （含初

参加５名）	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

感想	 

❤	 初めて参加しました。粉をまとめるところが難しかったです。色々な太さのめんになったので、硬さが違

っておもしろかったです。とても楽しく、美味しかったので、また参加したいです。	 	 	 	 	 	 	 	 Y.T	 

❤	 今回そばうちは初めてでした。生地をこねるのが、力がいるので大変でした。おいしくできてよかったで

す。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 O.Y	 

❤	 今日は蕎麦打ちという貴重な体験ができてとても楽しかった。太い麺はとても硬く食べるときにとてもき

つかったけれど、おいしく仕上がったので良かった。また機会があったら家でも料理を作ってみたい。	 H.S	 

❤	 初めてのそば打ち体験、楽しくて、美味しくて、嬉しいひとときでした。J といっしょに来れてよかった

です。準備など大変だったと思います。ありがとうございました。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

H.H	 

❤	 今日はそば打ち体験に行きました。とてももちもちとしたそばをうつこと

ができてうれしかったし、今年もそば打ちにくることができてよかったです。

来年も参加したいです。	 S.S	 

❤	 今日はそばを作りました。ちょっとむずかしかったけれど,ちゃんと作れた	 

	 のでよかったです。そばはおいしかったです。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Y.H	 

❤	 そばおいしかったです。また体験してみたいです。	 	 	 	 	 	 	 	 	 S.K	 

❤	 きるのがうまかった。おいしかったです。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 K.K	 

❤	 そばづくりがんばりました。楽しかったです。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 K.N	 

❤	 がんばってきりました。そばづくり楽しかった。おいしかったです。	 K.T	 

❤	 へそをかくすのは難しくてできませんでした。それでも年々上手になってきました！？家族で楽しいひと

ときをすごせました。ありがとうございました。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 K.Y	 

❤	 今日は、そばうちでそばを作りました。めんぼうでそばをのばしました。また作りたいです。	 	 	 	 I.J	 

❤	 いいたいけんしました。さんこうにしゃしんとって	 べんきょうして	 そばうちしたいです。	 	 	 W.M	 

❤	 今日、すくすくのそば打ちがありました。上手にそばをほうちょうで切りました。とてもおいしかったで

す。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Y.T	 

 



❤	 今日は、雪の天気プラス少し予定が多い中のそば打ち体験教室でしたけれどよかったです。僕は、水を量

る作業や、そば切る作業などしました。少し緊張しましたけれど、同じ班のやさしい作業手伝って印象に残

りました。またいきたいと思います。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 S.S	 

❤	 きょうそばうちで、かつおぶしそばをつくりました。しるをのんだらからかったです。またつくりたいで

す。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 K.H	 

❤	 今日は、そばを切ってみたら、ほそくじょうずにきれました。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 K.S	 

❤	 毎年参加しているのにそばの打ち方が全然うまくなりません。先生の手つきに感動しました。おかげでお

いしいそばになりました。ありがとうございました。	 

❤	 今日のそばうちで何回もしたことはあるけれど、切るときに大きさが全然ちがって、ゆでてたべて、太め

んはかたいでした。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 T.R	 

❤	 そば打ちに参加して、今日のおそばは、とてもおいしかったです。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 U.J	 

❤	 今日のそば打ちは、雪の中、歩いて来たしつかれました。毎年、そば打ちは、雪の日にあるように思いま

す。T 先生がしてくれたので、おいしかったです。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 I.T	 

❤	 育成会を含めて１２年間、そば打ち教室に参加していますので、すっかり慣れました。次回も参加します

の で 、 皆 に 僕 の 上 手 な 打 ち 方 を 披 露 し た い と 思 い ま す 。	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

T.N	 

歳末助け合い街頭募金	 	 平成２６年１２月７日（日）１４：００〜１５：００	 アル

プラザ平和堂前東口・南口	 	 

「ご協力ありがとうございました」	 	 参加者	 １３名	 	 募金額	 １２,

６５３円	 

	 前日から雪になり、当日は風は弱かったものの道路にはまだ雪が残り、曇ったり雨

が降ったりして人通りは少なく呼びかけの声も間遠になりがちでしたが、社会福祉協

議会の方も３名付いてくださり、１時間街頭に立つことができました。インフルエン

ザが流行っていることもあり小学生は２名でしたが、「笑顔で、大きな声で。」との

後援会委員長のご指導で、みんな頑張りました。	 

きらりアート展表彰式	 

	 表彰式の数日前から緊張していた子もいます。学校以外の場所で、みんなの視線を浴びて注目されるなんて、

どうしていいのかわからないという気持ちだったようです。	 

	 それぞれの子がそれぞれの力を発揮して頑張ってきました。少しずつ見聞を広げて、次の活動に役立てて欲

しいです。	 

落花生の収穫	 

	 １１月下旬から１２月上旬にかけて収穫しました。植え付けが一ヶ月半も遅れたので、実が付いているかど

うか心配しましたが、試し掘りをしたらそれなりに実が付いていたので一安心。大小様々で殻の形もさまざま。

横枝に付いている落花生をちぎらないように引っ張り上げて、６〜７本まとめて土から全体を引き抜く。人が

勝つか落花生が勝つか。落花生の踏ん張りに負けて手を離してしまう子もいる。意気揚揚と部屋に運んで干し

たりちぎったり殻から出したりで手はざらざら。初めは「手を洗いたい。」と言っていた子も数えたり分けた

りで一生懸命。土の匂いも気にならなくなったらしく真剣なまなざし。色を塗ってクリスマスオーナメントに

も活用。「落花生」は、いい教材だったようです。	 

予	 定	 

	 	 資源回収	 	 	 	 	 	 ２月	 ５日（木）	 ９：００～１４：００	 	 高音商店に運び込み	 

	 	 企画会	 	 	 	 	 	 	 ２月１５日（日）１４：００～１６：００	 	 大掃除・保護者会・お楽しみ会について	 

	 	 おもちゃ箱の会	 	 	 ２月２２日（日）１４：００～１６：００	 	 砂袋２kg 作製	 

ご協力ありがとうございました	 	 	 ☆	 書き損じハガキ（切手に交換して活用します）	 



☆ 定型封筒（２３．５ｃｍ×１２ｃｍ）・・・当会では、毎月約４５０枚の封筒を消費しています。ですが在庫が減って
きました。用紙（包装紙など）のご寄付や、再生封筒の作成のご協力をお願いできれば幸甚です。	 

ペットボトルキャップ・・・竹内貞清様	 渡辺正規様	 下原硝子店様	 三好妙子様	 高橋早苗様	 角野禎様	 	 

松嶌恭佳江様	 匿名様７名	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 景品・・・籠直子様	 匿名様１名	 	 	 	 	 	 

用紙・・・酒井民子様	 匿名様１名	 	 書き損じハガキ・・・渡辺正規様	 	 クリスマス飾りセット・・・八百季様	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 

使用済み切手・・・松嶌恭佳江様	 	 	 食品・・・瀧澤弥生様	 寺井道晃様	 西村朋世様	 籠直子様	 匿名様５名	 

再生封筒・・・・・古川絢子様	 白ゆり会様	 中村直子様	 下野桂子様	 ワンシード様	 匿名様１名	 	 	 	 	 


